
De cursus 'EHBO bij Baby's en Kinderen' bestaat uit een 4 tot 6 uur durende 
e-learning en een 4 uur durende praktijksessie  
  

De online theorie 
De online theorie bereid je voor op veel voorkomende ongevallen in en om het 
huis. Denk hierbij aan een bloedneus, een val van de trap of het verwijderen 
van een teek. Daarnaast geeft de EHBO-cursus voldoende zelfvertrouwen om 
om te gaan met ergere situaties, zoals een hartaanval, een verstikking of een 
shock. Na afloop van de e-learning staat je theoriecertificaat digitaal voor je 
klaar. 

 

Al deze onderwerpen komen aan bod tijdens de E-
Learning cursus: 

Actieve bloedingen 

AED bedienen 

Allergische reactie 

Amputaties 

Astma en benauwdheid 

Belangrijke punten 

Bevriezing 

Bijen/wespensteek 

Bijt- en krabwonden 

Bloedneus 

Botbreuken en ontwrichting 

Brandwonden 

Buikpijn 

Diarree 

Doorslikken vreemd voorwerp 

Elektriciteitsletsels 

Epileptische aanval 

Flauwte 



Hoofdpijn 

Inhoud verbanddoos 

Kiespijn 

Kindermishandeling 

Kleine beknelling 

Kleine en grote wonden 

Kneuzing en verstuiking 

Koorts en koortsstuipen 

Kwallensteek 

Medicijnen in de badkamer 

Misselijkheid en braken 

Onderkoeling 

Oogletsel 

Oorpijn 

Oververhitting 

Preventie en risico's 

Prioriteiten bij EHBO 

Reanimatie kind 

Reanimatie zuigeling 

Shock 

Splinter verwijderen 

Steken en beten 

Stikken 

Tandletsel 

Tekenbeet 

Verdrinking 

Vergiftiging 

Verslikken 

Vitale functies 

Voorwerp in neus of oor 

 


